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Fuerteventura 
Isole Canarie - Spagna 

nordic walking tra spiagge e montagne 
28 novembre - 5 dicembre 2023  

 
La natura delle Isole Canarie è unica e produce una sensazione magica e indescrivibile. Solo 
camminando a piedi si può accedere ai luoghi più inaccessibili, nei quali regna la purezza del 
silenzio, e vivere le emozioni più forti che il luogo riesce a trasmettere con la sua energia e il suo 
fascino. 
Passeggiare per i suoi sentieri significa percorrere 
tracciati immersi in una natura dall’aspetto 
piuttosto selvaggio come dune di sabbia fine o 
ripide scogliere vulcaniche. 
Significa immergersi con il Nordic Walking in uno 
spazio di sorprendente biodiversità. 
Camminando con i bastoncini da nordic walking 
lungo i numerosi sentieri e strade sterrate che attraversano l’isola sarà evidente la natura 
vulcanica di questi luoghi dove il colore delle rocce contrastano con il blu del mare, l’azzurro del 
cielo e le lunghe dune sabbiose che caratterizzano alcuni tratti di costa. 
 
 

INFORMAZIONI PROGRAMMA 
Le ridotte dimensioni dell’isola permettono di poter fare base in un 
unico alloggio, da cui con un pulmino ci sposteremo giornalmente 
per raggiungere la zona delle escursioni. In questo modo riusciremo a 
visitare le zone più belle e interessanti dell’isola.  
 
Partenza: nella mattina di martedì 28 novembre 2023 con volo aereo 

per Fuerteventura. 
Il programma dettagliato delle escursioni verrà definito di giorno in giorno tenendo conto dei 
fattori climatici e delle esigenze del gruppo. 
Durante la settimana andremo a camminare nei luoghi naturalistic,emy nel Parque Natural de 
Corallejo, playa de Cofete, Playa e barranco de Esquinzo, Isla de Lobos, Parque Rural de Betancuria 
e altri luoghi di quest’isola  
Rientro: volo di rientro martedì 5 dicembre 2023 
 
L'attrezzatura è quella classica da escursionismo tenendo conto delle temperature primaverili e 
non dimenticate i bastoni da nordic walking e il costume da bagno.  
 
PER OGNI INFORMAZIONE CONTATTA ALBERTO   mail: alberto.saccani@milanonordwalk.it oppure 
al 348 8892516 
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COSTI E CONDIZIONI  
viaggio aereo: il volo di riferimento è quello Ryanair con andata e ritorno da Bergamo a 
Fuerteventura con partenza il 28 novembre alle ore 10:30 (numero volo FR 6178). 
Per il ritorno volo da Fuerteventura a Bergamo con partenza il 5 dicembre alle ore 14:15 (numero 
volo FR 6179). 
Se trovate un volo più conveniente con altre compagnie, rispetto al volo suggerito, siete liberi di 
prenderlo rispettando però la coincidenza degli orari. 
 
costi di viaggio: - la quota viaggio è di 480,00€ a persona da versare con bonifico all’agenzia   
NORDIC LIGHT TRAVEL SRL 
La quota comprende: sistemazione in residence a Costa de Antigua in camera doppia con servizi 
per 7 giorni, con trattamento di pernottamento e colazione. Supplemento singola 290,00€ 
Assicurazione Allianz-Mondial, inclusa garanzia annullamento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
costi di accompagnamento: € 280,00 da versare direttamente in loco, per conduzione durante 
tutto il viaggio di un Accompagnatore di media Montagna, geologo, istruttore di nordic walking. 
 
La quota non include: noleggio pulmino per 7 giorni, costi del carburante auto, viaggio aereo, 

cene, bevande, eventuali biglietti ingresso a musei, traghetti, pranzi al sacco, extra individuali, 

spese accompagnatore. Per queste spese verrà istituita una cassa comune di circa 320€. 

 

ATTENZIONE !!  

PRIMA DI PROCEDERE ALLA PRENOTAZIONE DEL VOLO ATTENDI LA CONFERMA DA PARTE NOSTRA CHE IL 

VIAGGIO SIA CONFERMATO X RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI 8 ISCRITTI 

 

ISCRIZIONI: entro il 1 giugno 2023 . Oltre questa data verranno accolte le iscrizioni secondo la 
disponibilità della struttura. 
L'attività verrà svolta solo al raggiungimento del numero minimo di 8 iscritti.  

ATTENZIONE: per rendere definitiva l’iscrizione bisognerà versare una caparra all’agenzia Nordic 
Light Travel By Ambrosiana Viaggi srl.  Contatta l’istruttore per sapere Iban e i termini entro cui 
fare il bonifico. 

Organizzazione tecnica del viaggio a cura di Nordic Light Travel Srl tour operator. 
 
 
 


